
Klub Seniora "Słoneczni Seniorzy"
Adres: ul. Warszawska 1/2
Spotkania: co drugi wtorek,
godz. 16:00
Tel: 509-069-409

SeniorzeSeniorze  
wskocz do Klubuwskocz do Klubu

Zapraszamy do klubów
seniora działających 
na terenie Sosnowca

Projekt "Kluby seniora na start" jest realizowany przez Stowarzyszenie Aktywne Kobiety i współfinansowany  
w ramach Programu wieloletniego na rzecz osób starszych Aktywni+, na lata 2021- 2025, finansowanego 
przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej.

Sosnowieckie Stowarzyszenie 
Aktywny Senior 

Adres: Plac Kościuszki 5
Spotkania: raz w miesiąc, w czwartki
Tel: 507-578-012

Klub Seniora "Marzenie+"
Adres: ul. Sąsiedzka 4
Spotkania: środa, godz.15:00
Tel: 502-826-429

Klub Seniora 
"Centrum - Senior z pasją"

Adres: Warszawska 1/2  
Spotkania: czwartek, godz. 16:00
Tel: 503-667-455

Stowarzyszenie Aktywny Silvers
Adres: plac Kościuszki 5
Spotkania: raz w miesiąc, w zależności 
od działań
Tel: 501-706-689

Klub Seniora przy MOPS 
w Centrum Aktywności Lokalnej.

Adres: Modrzejowska 42
Spotkania: pon.- śr. 11:00, czw. 10:00
Tel: 695-140-733



Sosnowieckie kluby seniora, związki emerytów 
i rencistów oraz stowarzyszenia działające 

na rzecz osób starszych:

Klub Seniora "Bakcyl"
Adres: Koszalińska 25 
Spotkania: czwartek, godz. 16:00
Tel: 727-014-603

Klub Seniora "Zorza"
Adres: ul. Bora-Komorowskiego 2 
Spotkania: środa, godz. 17:00
Tel: 504-313-037

Klub Seniora "Aktywni"
Adres: Księdza J. Popiełuszki 42
Spotkania: środa, godz.15:30
Tel:  509 089 958, 507 170 205 

Klub Seniora przy Ośrodku Interwencji
Kryzysowej  "Pozytywni"

Adres: ul. Szymanowskiego 5a 
Spotkania: środa, godz. 16:00
Tel: 518-298-872

Związek Emerytów i Rencistów 
Koło nr 3

Adres: ul. Zagórska 3
Spotkania: środa, godz. 9:00-12:00
Tel: 502-301-140

Klub Seniora "Środula"
Adres: Bolesława Prusa 51  
Spotkania: codziennie (w zależności 
od zajęć)
Tel: 783-233-344

Kluba Seniora "Kreatywni"
Adres: Majora H. Dobrzańskiego-Hubala 99
(na piętrze Klimontowskiego Centrum
Aktywności Rodzinnej - pływalnia) 
Spotkania: 2 razy w miesiącu, poniedziałek,
godz.15:00-18:00
Tel: 510-442-831

Klub Seniora Juliusz 
"Aktywny Senior 50+ Pod Chmurką"

Adres: tymczasowo udostępniany
lokal w dzielnicy 
Spotkania: środa, godz. 16:00
Tel: 603-070-985

Klub Seniora "SENIOR+"
Adres: ul. Jodłowa 4

Spotkania: codziennie, godz. 13:00
Tel: 32-603-29-22 (14.00-17.00, 
podczas godzin działania klubu)

Klub Emeryta i Seniora im. KWK Kopalni
Niwka-Modrzejów
Adres: Orląt Lwowskich 70
Spotkania: poniedziałek i czwartek,
godz.  10:00-12:00
Tel: 507-192-089


