Strefa Wolna
od Dyskryminacji

Strefa Wolna od Dyskryminac;ji
to projekt realizowany przez
miodych ludzi z Zagtebia.

Zaniepokojeni szerzaca

sie mowa nienawisci

w naszym kraju, Internecie,
podczas manifestow na rzecz
kobiet i parad réownosci
postanowiliSmy zrealizowaé¢
projekt, ktory bedzie nie tylko
uczyt tolerancji

w spoteczenstwie lokalnym,
ale rowniez budowat postawy
otwartosci i szacunku o zasiegu
ogolnopolskim, a nawet
europejskim.

W projekcie Strefa Wolna

od Dyskryminacji wzieli
rowniez udziat wolontariusze
m.in. z Hiszpanii, ktorzy takze
zauwazyli tendencje
agresywne w swoich krajach

i nie zgadzaja sie na brak
reagowania ze strony
spoteczenstwa na przemoc

i nienawisé¢.
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Wspolorganizacja
Marszu Rownosci
w Katowicach

We wrzesniu 2020 roku ze
Stowarzyszeniem Teczowka
zorganizowaliSmy Marsz
Rownosci w Katowicach.

Wspdlnie przemaszerowalismy
ulicami Katowic, pokazujac
przy tym, ze w naszym kraju
nie ma miejsca na szerzaca
sie mowe nienawisci

i dyskryminacje.
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f wydarzenia w Polsce

@ Manifestacja LGBT

w Sosnowcu

W reakcji na polityczne

przed Marszem Rownosci
w Katowicach odbyt

sie manifest przeciwko
dyskryminacji os6b LGBT
w Soshowcu.

PodjeliSmy kampanie
promocyjng wydarzenia

oraz uczestniczyliSmy

w demonstracji. Odzew na
wydarzenie byt duzy — na
soshowieckiej Patelni pod
pomnikiem Kiepury zebrato sie
ok. 200 osoéb. W giownej mierze
byta to kontrmanifestacja

z Klubu Kibica, ktorzy
zachowywali sie agresywnie

w stosunku do skromnej grupy
manifestantow (ok. 30 osob).

PrzekonalisSmy sie wtedy,
ze takie akcje sg niezbedne
w haszym srodowisku.



Treningi WenDo

Treningi odbyty sie 11-12 maja
i 15-16 maja w siedzibie
Stowarzyszenia Aktywne
Kobiety i byly prowadzone
przez Agnieszke Biele —
doswiadczong trenerke WenDo.

Technika WenDo uczy
asertywnosci oraz sposobow
reagowania na przemoc.
Wzmachia poczucie pewnosci
siebie i wlasnej wartosci.

Arteterapia
i storytelling

W maju 2021 odbyt sie
warsztat storytellingowy
bazujacy na akcji Marty Frej
~Jestem silna, bo..."”, ktdry
przeprowadzita Monika (A
Sobariska. \ Yo

Uczestniczki
na podstawie swoich

zyciowych doswiadczen
tworzyly plakaty, a nastepnie
dzielity sie z grupa swoimi
historiami wzmochnienia.




Kampania ,16 dni
akcji przeciw
pPrzemocy ze

wzgledu na plec”

Na przetomie listopada

i grudnia 2020 roku nasza
Grupa SWOD wzieta udziat

w kampanii pt. ,16 dni akcji
przeciw przemocy ze wzgledu
na ptec¢”.

Ta miedzynarodowa kampania

jest organizowana przez

Center for Women'’s Global
CZY wiesz, Ze Sq Leadership i jest poswiecona
wspieraniu i koordynaciji pracy
majacej na celu zlikwidowanie
W kt()I‘YCh az 90% przemocy ze wzgledu na pteé¢
na poziomie lokalnym,
krajowym i miedzynarodowym.
przemocy fizycznej,

miejsca na swiecie,
kobiet doswiadcza

psychicznej czy

QIU"

ekonomicznej?!
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#Sosnowiecki — :‘

OneBillionRising
et .‘“Téi

W lutym na sosnowieckiej
Patelni wraz ze
Stowarzyszeniem Aktywne
Kobiety i Dziewuchami

z Sosnowca wzieliSmy udziat
w ogolnoswiatowej akcji

One Billion Rising.

e __1: 4

To najwieksza akcja masowa
w historii ludzkosci majaca

na celu potozenie kresu
przemocy wobec kobiet.
Ludzie na catym sSwiecie
zbieraja sie, aby wyrazi¢ swoje
oburzenie wobec

niesprawiedliwosci, ktore W naszej akcji oprécz
spotykaja kobiety. mieszkancow Sosnowca wzieli
Robi sie to poprzez wspélny rowniez udziat radni miasta,
taniec i manifest, domagajac a takze Wicemarszatek Sejmu
sie w koricu potozenia kresu tej RP IX kadencji — Wiodzimierz
przemocy. Czarzasty i Senatorka RP -

Joanna Sekuta.

BILLION
RISING




Panele dyskusyjno-
filmowe

W ramach projektu
zorganizowaliSmy 4 panele
dyskusyjno-filmowe.

Trzeci panel odbyt sie
podczas Kongresu Kobiet
Wojewoédztwa Slaskiego w

Pierwszy panel odbyt sie we Tychach. Poniewaz film
wrzes$niu w ramach festiwalu ,Kobieta” wywart na nas
»Millennium Doc Against ogromne wrazenie,
Gravity”. Projekcje filmu wypozyczyliSmy go od
,Kobieta” (2019, rez. Y. producenta i
Arthus-Bertrand, A. Mikova) zorganizowaliSmy projekcje

poprzedzita prelekcja prezeski - w Pasazu Kultury Andromeda.
Stowarzyszenia Aktywne

Wiosna zorganizowalismy
Kobiety, Haliny Sobanskiej.

w biurze SAK ostatni panel

Podczas drugiego spotkania filmowo-dyskusyjny dla
(online) ogladalismy film wolontariuszy EKS, podczas
»,Champions” (2018, rez. J. ktérego wyswietlilismy film
Fesser) na temat osdb z »Siostry” (prod. SAK)
niepelnosprawnos$ciami. Panel . przedstawiajacy historie

w jezyku angielskim trzech siéstr z Afganistanu.

poprowadzit David Veira
Rodriguez, a wsparcia
merytorycznego przed
wydarzeniem udzielita nam
Natalia Nale;j.




