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SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE Z DZIALALNOSCI
STOWARZYSZENIA AKTYWNE KOBIETY W 2020 r.

Stowarzyszenie Aktywne Kobiety jest organizacjg pozarzadows.
Powstato w maju 2001r. Wpis do Krajowego Rejestru Sgdowego uzyskato
w 19.02.2002 r. pod numerem 0000092308

Siedziba: Sosnowiec, ul. 3 Maja 11

E-mail: biuro.akt@gmail.com

Telefon: +48 606976474

Strona internetowa: www.aktywnekobiety.org.pl
Facebook: StowarzyszenieAktywneKobiety
Instagram: StowarzyszenieAktywneKobiety

Cele statutowe Stowarzyszenia (przedmiot dziatalnosci statutowej):

Misjg Stowarzyszenia jest dziatanie na rzecz wszechstronnej edukacji kobiet, a w
szczegolnosci promocja uczestnictwa kobiet w zyciu spotecznym, politycznym,
zawodowym oraz przeciwdziatanie dyskryminacji ze wzgledu na pte¢ we wszystkich
dziedzinach zycia.

Celem Stowarzyszenia jest ponadto rozwdj spoteczenstwa obywatelskiego w
regionie $lgskim, promowanie, inicjowanie i wspieranie aktywnosci spotecznej
mieszkancoOw regionu na rzecz rozwigzywania problemow spotecznych.

Dla realizacji tego celu Stowarzyszenie organizuje i prowadzi dziatania pomocowe,
edukacyjne, oswiatowe, informacyjne i kulturalne, stuzgce ksztattowaniu aktywnych
postaw obywateli wobec problemow spotecznych.

Stowarzyszenie realizuje zadania statutowe kierujgc sie zasadami
rownouprawnienia, szacunku i toleranciji.

Dziatania statutowe Stowarzyszenia dotyczg inicjatyw na rzecz:

a) wszechstronnej edukacji i rozwoju kobiet

b) zwiekszenia udziatu kobiet w zyciu publicznym, spotecznym i zawodowym

Cc) przeciwdziatania zjawisku ignorowania probleméw spotecznych w oparciu o
stereotypy i uprzedzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem praw kobiet i dzieci oraz
grup dyskryminowanych ze wzgledu na status spoteczny, pochodzenie, wybor
modelu zycia i orientacje seksualng

d) upowszechniania i ochrony praw kobiet oraz dziatalno$ci na rzecz rownych szans i
praw kobiet i mezczyzn we wszystkich dziedzinach zycia

e) przeciwdziatania przemocy wobec kobiet i dzieci
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f) inicjowania i realizacji programow przyczyniajgcych sie do ograniczania bezrobocia
poprzez aktywizacje spoteczng, w tym wspieranie wolontariatu oraz integracje i
reintegracje zawodowg osob bezrobotnych,

g) inicjowania i realizacji programoéw edukacyjnych oraz kampanii informacyjnych
przyczyniajgcych sie do wzrostu zainteresowania dziatalnoscig spoteczng, ze
szczegolnym uwzglednieniem kobiet i Srodowisk mtodziezowych

h)wspierania procesu rozwoju demokrac;ji i spoteczenstwa obywatelskiego poprzez
promowanie uczestnictwa obywateli w zyciu spotecznosci lokalnej i kreowanie
postaw prospotecznych, ze szczegolnym uwzglednieniem dziatah zwalczajgcych
wykluczenie i patologie spoteczne

i) promociji i ochrony zdrowia, w szczegolnosci zdrowia reprodukcyjnego

j) promociji i rozwoju kultury, sztuki, ochrony débr kultury i tradycji

k) wspomagania szkoleniowo-informacyjnego dla lokalnych organizacji
pozarzgdowych

) inicjowania trwatej i partnerskiej wspotpracy organizacji pozarzgdowych z
administracjg oraz innymi podmiotami w rozwigzywaniu problemdéw spotecznych

Stowarzyszenie dysponuje lokalem w centrum miasta Sosnowca ztozonym z:
pomieszczen biurowych wyposazonych w meble biurowe, telefon, komputery
ze statym tgczem internetowym, laptopy, urzgdzenie wielofunkcyjne.

W 2020 r. Stowarzyszenie Aktywne Kobiety zrealizowato
nastepujace projekty:

e 2020 - “One Billion Rising/Nazywam si¢ Miliard - taniec przeciw
przemocy wobec kobiet. “

Dziewigta edycja miedzynarodowej kampanii na rzecz przeciwdziatania
przemocy wobec kobiet i dziewczat. Projekt realizowany od 2013

w partnerstwie z sosnowieckimi szkotami srednimi. Akcja polega

na wspoélnym, masowym tancu w miejscach publicznych na catym Swiecie,
wg. przyjetej Swiatowej choreografii. W Sosnowcu akcje “One Billion Rising ”
odbywajg sie w Centrum Miasta. Wzieto w nich udziat ok 1600 os6b.

Akcja finansowana ze $srodkdéw wtasnych organizacji.

e 2020-2021 r.- “Strefa Wolna Od Dyskryminac;ji”

Projekt, uczy nie tylko tolerancji w spoteczenstwie lokalnym, ale rowniez
budowania postawy otwartosci i szacunku o zasiegu ogoélnopolskim,
a nawet europejskim. W projekcie wzieli rowniez udziat wolontariusze
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m.in. z Hiszpanii, ktorzy takze zauwazyli tendencje agresywne w swoich
krajach i nie zgadzajg sie na brak reagowania ze strony spoteczenstwa

na przemoc i nienawis¢. Wynikiem takich zachowan sg stereotypy pojawiajgce
sie w mediach dotyczgce kobiet, osob LGBT, obcokrajowcow,

jak i problem milczenia wobec marginalizacji oséb niepetnosprawnych.

Projekt ma réwniez na celu zapewnienie wsparcia tym, ktérzy doswiadczajg
dyskryminacji, wzmocnienie postawy spotecznej w przeciwdziataniu przemocy,
budowanie wiezi sgsiedzkich i lokalnych w Sosnowcu.

Projekt realizowany przez grupe SWOD (Strefa Wolna Od Dyskryminaciji)

przy wsparciu Stowarzyszenia Aktywne Kobiety. Finansowanie: Program
Europejski Korpus Solidarnosci.

e 2020-2022r. - “Solidarna Sztuka Sokotowska - mtodzi na rzecz wspéinoty
w Europie.”

Projekt wspiera rozwoj kreatywnosci i tworczosci ludzi mtodych, o mniejszych
szansach, zamieszkujgcych kraje Europy i Partnerskie. Celem projektu

jest uswiadomienie i pokazanie mtodym ludziom, ze artystyczna
miedzynarodowa dziatalnosc¢ realizowana lokalnie, moze stac sie realng
Sciezkg rowniez dla tych, ktorzy nie sg zawodowymi artystami.

Projekt ma zwiekszy¢ szanse zawodowe mtodych ludzi z krajow Europy,
dajagc nowe perspektywy rozwoju w ramach sztuk interdyscyplinarnych.
Projekt realizowany we wspotpracy z Fundacjg Sztuki Wspotczesnej ,In Situ”.
Stowarzyszenie - lider projektu. Finansowanie: Program Europejski Korpus
Solidarnosci.

e 2020-2022 r. “Dziatania mtodziezy dla kreatywnego uczenia sie i rozwoju
m”

Projekt sprzyja dialogowi miedzykulturowemu. Wykorzystujgc nieformalne
metody edukaciji wolontariusze prowadzg z uczniami zajecia jezykowe,
sportowe, kulinarne, teatralne, plastyczne, organizujg zajecia taneczne,
warsztaty ochrony srodowiska, recyklingu, oraz zajecia genderowe.
Podczas zajec dzielg sie z uczestnikami swoimi pasjami i zainteresowaniami.
Stowarzyszenie - lider projektu. Finansowanie: Program Europejski Korpus
Solidarnosci.
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e 2020-2022 r. “Glteboka demokracja w edukacji mtodych - klucz
do Europy przysztosci.”

Projekt wspiera rozwoj wartosci demokratycznych i solidarnosci mtodziezy
krajéw europejskich, Partnerstwa Wschodniego oraz regionu Karaibow.
Zapewnia mtodym ludziom w wieku 18-30 lat mozliwos¢ zdobycia cennego
doswiadczenia zawodowego i wzmocnienia postawy aktywnego obywatelstwa
poprzez wspotprace z czterema alternatywnymi i demokratycznymi
placowkami edukaciji szkolnej i wczesnoszkolnej w Szczecinie, Krakowie

oraz Bielsku-Biatej. Prowadzone dziatania opierajg sie na pozaformalnych

i alternatywnych metodach nauczania, ktére rozbudzajg empatie,
kreatywnosc, poczucie wspoétodpowiedzialnosci, pobudzajg do dziatania

i niezaleznego myslenia, pozwalajg na praktyczne wdrozenie rezultatdw nauki
i aktywne wycigganie wnioskow ptyngcych z wtasnego doswiadczenia.
Gtownym celem projektu jest podniesienie jakosci metod edukacji
nieformalnej, otwarcie kulturowe i Swiatopoglagdowe uczniéw szkot,
nauczycieli, rodzicéw i catych spotecznoéci lokalnych oraz zwiekszenie
przydatnosci edukacji w rozwijaniu potencjatu mtodych ludzi i wzmacnianiu
ich pozycji na rynku pracy. Projekt realizowany we wspotpracy ze Szkotg
Walfdorskg, Fundacjg Droga Wolna i Fundacjg Przestrzen. Stowarzyszenie -
lider projektu. Finansowanie: Program Europejski Korpus Solidarnosci.

e 2020-2022 r. “Solidarna mtodziez - wolna edukacja szansg wzmocnienia
demokracji w Europie.”

Projekt wspiera rozwoj wartosci demokratycznych i solidarnosci ludzi mtodych
0 mniejszych szansach z Europy i Krajow Partnerskich. Projekt wzbogaci
wiedze i umiejetnosci mtodziezy poprzez prace wolontariackg w
innowacyjnych szkotach i przedszkolach demokratycznych w Warszawie

oraz todzi. Prowadzone dziatania opierajg sie na nieformalnych metodach
nauczania i innowacyjnych pedagogikach m.in. “gtebokiej demokracji”

i edukacji przyrodniczej. Wyzej wymienione metody rozbudzajg empatie,
kreatywnosc, ciekawos¢ i poczucie wspotodpowiedzialnosci. Mtodzi zostang
pobudzeni do niezaleznego myslenia opartego o “pedagogike przezyc¢’

oraz warto$ci humanistycznych. Gtéwnym celem projektu jest podniesienia
jakosci metod edukacji nieformalnej i zwiekszenie jej przydatnosci w
rozwijaniu potencjatu mtodych ludzi oraz we wzmacnianiu ich pozycji na rynku
pracy. Stowarzyszenie - Lider projektu. Partnerzy: Fundacja Dmuchawiec,
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Fundacja Wolna Szkota i Fundacja Bullerbyn. Finansowanie: Europejski
Korpus Solidarnosci.

e 2020-2022 r. “Error404 - wspieranie rozwoju kobiet w branzy IT/ICT”

Wspieranie motywacji i rozwoju nowych zainteresowan u kobiet zagrozonych
wykluczeniem spotecznym z powodu trudnosci ekonomicznych, uchodzczych
oraz oraz rejonu geograficznego, poprzez wykorzystanie nowych technologii,
promowanie aktywnego budowania umiejetnosci, wiedzy i kompetencji
cyfrowych; promowanie swiadomego i prawidtowego korzystania z nowych
technologii, wykorzystania tresci cyfrowych, a takze narzedzi i metodologii;
zapewnienie osrodkom szkoleniowym dla dorostych perspektywy pfci,

ktéra pozwali im szuka¢ mozliwosci stworzenia bardziej rownosciowego
sektora. Projekt realizowany w ramach Partnerstwa Strategicznego.
Finansowanie: Program Erasmus+.

e 2019-2021 r. “Europejskie skrzydia solidarnosci - wolontariat i edukacja
na rzecz rozwoju demokraciji.”

Miedzynarodowy projekt “Europejskie skrzydta solidarnosci - wolontariat

i edukacja na rzecz rozwoju demokracji’, w ramach Programu Europejski
Korpusu Solidarnosci, finansowanego ze srodkow Komisji Europejskiej.
Stowarzyszenie petni role organizacji koordynujgcej projekt.

Projekt realizowany z trzema alternatywnymi/ demokratycznymi szkotami

z terenu wojewodztwa slgskiego: w Katowicach (Nasza Dobra Szkota),
Gliwicach (Szkota Wolno mi) i Tychach (Szkota Dzika) oraz wolontariuszami,
goszczonymi w szkotach. W projekcie uczestniczg mtode osoby z Hiszpanii,
Gruzji, Belgii, Francji, Hiszpanii, Czech. Projekt zaktada udziat 12
wolontariuszy przez okres 11 miesiecy. Mtodzi Europejczycy pracujg

w szkofach prowadzac zajecia jezykowe, sportowe, artystyczne dla dzieci,
jak rowniez promujg kraje pochodzenia i rodzime kultury.

e 2019-2020 r. - “Spread the Solidarity - Armenia - Poland - Europe.”

Projekt realizowany w ramach Programu Europejskiego Korpusu Solidarnosci,
finansowanego ze srodkéw Komisji Europejskiej we wspotpracy z organizacjg
- Center for Community Mobilisation and Support w Alaverdi (Armenia).
Zaktada uczestnictwo 6 mtodych Polakéw na 11 miesiecznym wolontariacie

w Armenii. Uczestnicy angazowali sie w zycie spotecznosci lokalnej poprzez
prowadzenie aktywnosci w ramach Youth Club, bedgcego miejscem spotkan
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dla dzieci i mlodziezy. Polscy wolontariusze, poza prowadzeniem warsztatow,
promowali aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym i zaangazowanie

w projekty miedzynarodowe, m.in. w ramach programu Europejski Korpus
Solidarnosci. Do wrzesnia 2020 do Armenii wyjechaty 3 osoby z Polski.

e 2019-2021 r. “Influencers: Online social entrepreneurship to foster
inclusion of young people living with disability”.

Europejskie partnerstwo strategiczne na rzecz wypracowania innowacyjnych
rozwigzan wspierajgcych aktywne zaangazowanie mtodych osob

Z niepetnosprawnoscig lub przewlektg chorobg poprzez przedsiebiorczos¢
spoteczng i wykorzystanie narzedzi wirtualnych. Cele projektu: zapewnienie
sprzyjajgcego srodowiska cyfrowego, w ktorym mtodziez niepetnosprawna
lub przewlekle chora moze wykorzystac swoj potencjat; wsparcie
spotecznosci lokalnej w osigganiu statusu spoteczenstwa witgczajgcego;
zmiana swiadomosci spot. lokalnej w kierunku uznania mtodziezy

Z niepetnosprawnoscig za kluczowego i rownowaznego uczestnika

zycia spotecznego. Partnerzy projektu: Stowarzyszenie Aktywne Kobiety
(Sosnowiec, Polska) Jugendférderverein Parchim/Libz e.V. (Parchim,
Niemcy) The Rural Hub (Carrickmacross, Irlandia), INNOVADE LI LTD
(Nikozja, Cypr) Solution: solidarity & inclusion (Paryz, Francja) Right
Challenge (Lousada, Portugalia). Projekt realizowany od 01.09.2019 r.

do 31.08.2021 r.) Wspétfinansowanie: Program Erasmus+.

e 2019-2021 r. - “Mtodziez przeciwko naduzyciom wiadzy” - (Youth Steps”
Against Power Abuse) — Partnerstwo Strategiczne w dziedzinie edukac;ji
mtodziezy. Projekt rozpoczety w 2018 r, w zakresie wymiany dobrych praktyk.
Finansowany w ramach Programu Erasmus+.

Cele projektu: dzielenie sie najlepszymi praktykami w zakresie
przeciwdziatania naduzyciom wiadzy doswiadczanym przez ludzi mtodych;
wymiana narzedzi stosowanych w pracy z mtodziezg w tym obszarze;
podniesienie Swiadomosci ludzi mtodych padajgcych ofiarg naduzy¢ wiadzy;
wypracowanie strategii umacniania i poszerzenia wspotpracy na poziomie
regionalnym, krajowym i europejskim pomiedzy podmiotami, ktore interesujg
sie opracowywang w projekcie tematyka. Partnerstwo Strategiczne na rzecz
wymiany dobrych praktyk utworzone zostato razem z estoriskg organizacjg
pracujacg z mtodziezg i pracownikami mtodziezowymi Seiklejate Vennaskond,
portugalskg inicjatywg na rzecz innowaciji i integracji w szeroko pojete;j
edukacji Associagao Nacional Educativa de Inclusao e Inovagao nas Escolas
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(AENIE), rumunskg organizacjg zrzeszajgca, trenujgcg i oceniajgcg
pracownikow spotecznych Centrul de Formare si Evaluare in Asistentd Sociala
(CFCECAS) oraz hiszpanska organizacjg pozarzgdowg na rzecz
zrownowazonego rozwoju spotecznego i osobistego Permacultura Cantabria.
Stowarzyszenie jest koordynatorem projektu.

Projekt realizowany od 01.08.2019 r. do 31.07.2021 .

e 2019-2020 r. “Europe without Borders”.

Projekt realizowany przez sze$¢ organizacji z Polski i Europy: Stowarzyszenie
Aktywne Kobiety, Permacultura Cantabria, uniwersytet im. A.Mickiewicza,
Fundacje Zielony Ston, Centrum Praw Kobiet, Instytut Tolerancji.

Cele projektu: rozwdj narzedzi stuzgcych wspotpracy z migrantami, wymiana
dobrych praktyk w kontek$cie wielokulturowym, integracja organizaciji
partnerskich w celu rozwinigecia wspoétpracy w perspektywie srednio

i dtugoterminowej oraz w przestrzeni miedzynarodowej; wymiana dobrych
praktyk w zakresie europejskich programéw finansowania inicjatyw
edukacyjnych. Projekt realizowany od 01.06.2018 r. do 31.05.2020 r.

e 2018-2020 r. Partnerstwo Strategiczne w dziedzinie edukacji dorostych
“Przetamujac cisze”

Projekt realizowany w partnerstwie z organizacjami: z Wtoch (Associazione
Agrado), Hiszpanii (Permacultura Cantabria), Rumunii (Youth Association from
Transylvania ) i Wegier ( Anthropolis - organizacja koordynujgca projekt) w
ramach programu Erasmus+ zaktada serie spotkan na temat mechanizmow
psychologicznych stojgcych za przemocg domowg (zaréwno od strony osoby
doswiadczajgcej, jak i przemocowej), dobrych praktyk wypracowanych

w lokalnej spotecznosci, ktére mozna transferowa¢ miedzy krajami,

a takze sposobdéw zapobiegania przemocy, wynikajgcej z opresyjnych
patriarchalnych struktur i socjalizacji.

e 2018-2020 r. “Dziatania mtodziezy dla kreatywnego uczenia sie i rozwoju
"”

Projekt sprzyja dialogowi miedzykulturowemu. Wolontariusze wykorzystujgc
nieformalne metody edukacji prowadzg z uczniami zajecia jezykowe,
sportowe, kulinarne, teatralne i plastyczne, organizujg zajecia taneczne,
warsztaty ochrony srodowiska, recyklingu, oraz zajecia genderowe.
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Podczas zajec dzielg sie z uczestnikami swoimi pasjami i
zainteresowaniami.Stowarzyszenie - Lider projektu. Finansowanie: Program
Europejski Korpus Solidarnosci.
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