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W roku 2015 Stowarzyszenie Aktywne Kobiety zrealizowato nastepujace projekty:

luty 2015 - luty 2016
Wolontariat Europejski, projekt ,Mtodziez dla swiata, swiat dla mtodych”.

Stowarzyszenie Aktywne Kobiety od wielu lat bierze czynny udziat w Programie
.Mtodziez w dziataniu”, realizujgc wiele projektéw skierowanych do mtodych ludzi
z terenu Zagtebia oraz Slaska. Jednym z podprograméw dajacym szczegdlne
i niewymierne korzysci mtodziezy biorgcej w nim udziat jest Wolontariat Europejski.

W ramach tego programu Stowarzyszenie Aktywne Kobiety, dzieki wspotpracy
z wieloma organizacjami zagranicznymi wystato 5 mtodych ludzi na projekty
zagraniczne, przygotowujgce ich do pracy w organizacjach pozarzadowych.

W ramach projektu Stowarzyszenie goscito na rocznym wolontariacie dwojke
mtodych ludzi z Hiszpanii i Gruzji, a w zwigzku z wczesniejszym zakonczeniem
udziatu w projekcie przez wolontariusza z Hiszpanii, jego miejsce zajeta
wolontariuszka z totwy.

Celem projektu byto krzewienie wsrod mtodych postaw obywatelskich, solidarnosci
europejskiej, tolerancji w zjednoczonej Europie. Projekt obejmowat prowadzenie
spotkan w ramach Europejskiego Klubu Mtodziezowego oraz dyskusje w szkotach.
Animatorami spotkan byli wolontariusze europejscy. Projekt finansowany ze
srodkow Komisji Europejskie;j.

maj 2015 - kwiecien 2017
Wolontariat Europejski, projekt miedzynarodowy “Empowered Youth in Diverse
World”

Skierowany do mtodych ludzi z terenu Zagtebia i Slaska. W ramach programu,
dzieki wspotpracy z wieloma organizacjami zagranicznymi, Stowarzyszenie wystato
na projekty zagraniczne mtode osoby do 30 roku zycia, gdzie przygotowywaty sie
do pracy w organizacjach pozarzadowych. W ramach projektu 16 oséb z terenu
Slaska i Zagtebia wyjechato na wolontariat do Gruzji, Chorwacji, na Wegry, Bosni.



Projekt finansowany ze srodkéw Komisji Europejskiej

wrzesien 2015 - grudzien 2017
ERASMUS +, Program Partnerstwo Strategiczne, projekt ,Empowerment through
education gender equality & political leadership”.

Projekt miedzynarodowy, ma na celu ksztatcenie kadry edukacji dorostych
przygotowujacej kobiety do udziatu w zyciu publicznym. Partnerzy projektu:
organizacje kobiece z Czech, Finlandii, USA, Irlandii, Polski. Stowarzyszenie petni
funkcje lidera projektu. Projekt obejmuje wizyty studyjne w Polsce, Czechach,
Irlandii, Finlandii, USA, w celu wymiany dobrych praktyk, szkolenia kadry edukacji
dorostych, utworzenie platformy internetowej, na ktdérej zostang zamieszczone
rezultaty projektu. Projekt finansowany ze srodkow Komisji Europejskiej

czerwiec 2015
projekt ,, Arte Maroko- Kobieca wyprawa do Maroka”

Wyprawa taczyta trekking wraz z warsztatami rozwojowymi, dlatego byta
kierowana zarowno do kobiecych miesni, jak i wyobrazni. Waznym elementem
wyprawy byto spotkanie z marokanska kulturg - uczestniczki odwiedzity tradycyjny
hammam, zgtebity tajniki marokanskiej kuchni, odpoczywaty w malowniczych
riadach, braty udziat w Festiwalu Muzyki Afrykanskiej Gnaoua nad Oceanem,
a w trakcie edycji czerwcowej przemierzaty Sahare.

Kobiece arte-wyprawy dajg mozliwos¢ egzotycznych podrézy osobom, ktére nie
chca jezdzi¢c same w odlegte zakatki swiata. Pokazujg kobietom, ze swiat jest
niezwykle inspirujacy i dla kobiet bardzo przyjazny.

Wyprawie patronowat Krakowski Klub Podréznikéw “Srédziemie” oraz Wydawnictwo
“Bezdroza”.

Finansowanie: Srodki wtasne uczestniczek.

sierpien 2015
projekt "Arte Bornholm-kobiecy trekking rowerowy”

Podczas realizacji - kobiecego arte-trekkingu rowerowego, uczestniczki wyprawy
szlifowaty rowery i wtasng kondycje, przemierzajgc na dwoch kotach dunskie wyspy,
podazaty sladami wikingdéw, podziwiaty lasy elféow i charakterystyczne okragte
koscioty. Wyspa nazywana rowerowym rajem, to ponad 300 km profesjonalnie
przygotowanych tras.



Wyprawa promuje zdrowy i tworczy styl zycia. Obala rowniez mit, ze jazda na
rowerze to sport zarezerwowany wytacznie dla mtodych: "Wsréd uczestniczek
wyjazdu sg kobiety w réznym wieku, rowniez seniorki. Kazda moze pojechac na
wyprawe rowerowa - wystarczy srednia kondycja, otwartos¢ na przygode i dobre
checi”.

Wyprawa Arte Bornholm taczy w sobie trekking z zabawg i spontaniczng
tworczoscig wtasng z zaplanowanym czasem na kontakt z kultura, ludzmi, sztuka,
kuchnig i obyczajowoscia odwiedzanych miejsc. W trakcie wyjazdu odbywaty
sie takze trzy Tworcze Spotkania Malarskie na tonie natury, prowadzone przez
artetarapeutke Anne Sale. Finansowanie: Srodki wtasne uczestniczek.

luty i listopad 2015
projekt ,Roztanczone Bali - wyprawa na wyspe - Uwazne podroéze”

Miedzykulturowa wyprawa edukacyjna do Indonezji. Uczestnicy odwiedzali muzea
i galerie sztuki balijskiej, zagladali do prywatnych, matych pracowni miejscowych
artystow, smakowali kuchnie z catego Swiata, brali udziat w lekcji gotowania
balijskich potraw, podziwiali pokaz rytualnego tanca Kecak Dance, spiewy choéralne
mezczyzn oraz inne przedstawienia tradycyjnej kultury balijskiej; nawigzywali
kontakty z miejscowa ludnoscig oraz lokalnymi organizacjami pozarzadowymi.
Finansowanie: srodki wtasne uczestnikow.



