SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE Z DZIALALNOSCI
STOWARZYSZENIA AKTYWNE KOBIETY W 2011 ROKU
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W roku 2011 Stowarzyszenie Aktywne Kobiety zrealizowato nastepujace projekty:

Projekt ,Let’s make politics female — educational activities supporting women
participation in public life”

Projekt realizowany w ramach Programu Grundtvig ,Uczenie sie przez cate
zycie” od 2010 do czerwca 2012r. obejmowat miedzynarodowg wymiane
doswiadczen na temat stosowanych w Europie narzedzi zwiekszania udziatu
kobiet w zyciu publicznym m.in. w Finlandii, Czechach, Grecji i merytorycznie
wzmacniat kadre edukacji genderowej na Slasku, a tym samym przyspieszat
procesy upowszechniania wiedzy rownosciowej i przyczyniat sie do wzmocnienia
kobiet wchodzacych do zycia publicznego. W ramach projektu zostata zatozona
Europejska Wspotpraca Partnerska z organizacjami zajmujacymi sie dziataniami
edukacyjnymi na rzecz wyréwnywania szans kobiet i mezczyzn w zyciu publicznym
z Polski, Finlandii, Grecji i Czech. Stowarzyszenie koordynowato prace Partnerstwa.
Waznym elementem projektu byto wyksztatcenie grupy oséb przygotowanych
do upowszechniania wiedzy na temat réwnego statusu kobiet i mezczyzn
i opracowanie wiedzy na temat narzedzi temu stuzacych. W Partnerstwie
uczestniczyty organizacje:

a) Stowarzyszenie Aktywne Kobiety (Polska, Sosnowiec)
b) Regional Council of Ostrobothnia (Vaasa, Finlandia)
c) Forum 50% (Czechy, Praga)

d) A.E.N.A.O (Grecja, Saloniki)

Projekt wspoétfinansowany przez Komisje Europejska w ramach Programu LLP
Grundtvig ,Uczenie sie przez cate zycie”.

Projekt ,Wybory kobiet - zwiekszenie partycypacji kobiet w procesie
podejmowania decyzji”.

Projekt byt kontynuacjg dwuletniego projektu (2010-2011), ktoéry miat na celu
przygotowanie kobiet do udziatu w zyciu politycznym poprzez udziat w ubieganiu
sie 0 mandat samorzadowy w kampanii samorzagdowej w 2010r. Projekt obejmowat
warsztaty motywacyjne, wystgpienia publiczne, ABC kampanii wyborczej oraz
wyktady na temat zrownowazonego rozwoju gminy. W ramach projektu powstat
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Ponadpartyjny Kobiecy Sztab Wyborczy i Slaski Klub Kobiet w Polityce, wydano
publikacje ,Jak by¢ kobietg w polityce?”. W projekcie wzieto udziat 50 kobiet.

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej
w ramach Funduszu Inicjatyw Pozarzadowych i sSrodkéw Programu LLP Grundtvig
,Uczenie sie przez cate zycie”.

Centrum Informacji Praw Rodzin

To cykl bezptatnych porad prawnych i psychologicznych, skierowanych do
mieszkancéw Sosnowca. Projekt obejmowat poradnictwo prawne i psychologiczne
w zakresie prawa pracy, prawa rodzinnego. Skierowany byt w duzym stopniu do
osob doswiadczajgcych przemocy domowej. Trwat od stycznia do grudnia 2011 r.
Porady odbywaty sie w siedzibie Stowarzyszenia Aktywne Kobiety.

Projekt wspoétfinansowany ze srodkéw Gminy Sosnowiec.

Projekt ,,Chce, moge, potrafie — wsparcie lokalnych dziataczek w gminie Toszek”

W ramach projektu Stowarzyszenie Aktywne Kobiety pomagato liderkom wiejskim
w Toszku w ramach ktérego liderki wiejskie zwigzane z nieformalng grupg
Toszeckiej Akademii Aktywnych Kobiet (TAAK!) zdobywaty praktyczne umiejetnosci
niezbedne w pracy pozarzadowej oraz wiedze z zakresu skutecznego dziatania.
Spotkania w ramach projektu

.Chce, moge, potrafie — wsparcie dziatalnosci spotecznej w gminie Toszek”
odbywaty sie od lutego do maja 2011 roku i obejmowaty nastepujace tematy:
planowanie projektéw spotecznych, aktywizacja mieszkancéw do dziatania, ramy
prawno-ksiegowe dziatalnosci spotecznej, promocja organizacji i wspotpraca
z mediami. Po warsztatach rozpoczety sie konsultacje, podczas ktorych byta
mozliwos¢ zasiegngc¢ fachowej porady ekspertek pozarzadowych w wybranych
zagadnieniach. Projekt zostat zrealizowany pomimo nie przekazania dotacji przez
Wydziat EFS ze srodkéw POKL EFS Dziatanie 7.3.

luty — czerwiec 2011 oraz lipiec — listopad 2011 (dwie edycje)
~-Krag Kreatywnosci - obudz w sobie osobowos¢ twérczgy”

Projekt skierowany do ludzi mtodych - do 30 roku zycia. Celem projektu byto
zachecenie uczestnikow do odkrywania swojego potencjatu i rozwijania twoérczych
zainteresowan w oparciu o europejskg idee zrownowazonego rozwoju oraz
afrykanska idee ,ubuntu”, oznaczajgcg czerpanie korzysci z bycia czescig wiekszej



wspolnoty. W ramach projektu przeprowadzono szereg warsztatow rozwoju
osobowosci tworczej i kreatywnosci, takich jak: trening zachowan i myslenia
kreatywnego, oparty na doswiadczeniu, pracy w grupie oraz zabawie, warsztat
rozwoju osobistego, pozwalajacy dotrze¢ do kreatywnych zasobow wewnetrznego
dziecka, plenerowy warsztat malarstwa intuicyjnego.

Projekt wspotfinansowany ze sSrodkéw Gminy Sosnowiec.

pazdziernik — grudzien 2011
~Wolnos¢ od strachu- Kampania spoteczna przeciwko przemocy w rodzinie”

Gtownym celem kampanii byta poprawa sytuacji rodzin zagrozonych zjawiskiem
przemocy w rodzinie poprzez dziatania zwiekszajgcy swiadomos¢ i wiedze
mieszkancow, w tym ostabienie stereotypow na temat przemocy, upowszechnienie
pozytywnych wzorcow rodzicielskich w tym szerzenie postaw antyprzemocowych
oraz zwiekszenie dostepnosci do informacji na temat miejskiej oferty wsparcia
dla oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie. W ramach kampanii odbyta sie
kampania informacyjna (ulotki, plakaty, banery, potykacze, billboardy, broszury,
zawieszki w srodkach komunikacji miejskiej, artykuty w prasie, radiu, Internecie,
filmy i spoty reklamowe, gadzety promocyjne), zostata zorganizowana Konferencja
Edukacyjna oraz Festiwal Spoteczny dla mieszkancéw Sosnowca.

Kampania finansowana byta ze srodkéw Gminy Sosnowiec oraz Ministerstwa Pracy
i Polityki Spotecznej w ramach Programu Ostonowego ,Wspieranie jednostek
samorzadu terytorialnego w tworzeniu systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie”.

~-Marsz po zdrowie”

Akcja upowszechniajgca aktywnos¢ sportowg Nordic Walking. Celem akcji byto
zachecanie mieszkancow do uprawiania sportu. Uczestniczki pod okiem trenerki
uprawiaty chodzenie , 0 kijach”. Impreza cieszyta sie duzym zainteresowaniem.

czerwiec 2011
Udziat w Sosnowieckim Festiwalu Organizacji Pozarzadowych

Podczas Festiwalu Stowarzyszenie prezentowato swojg dziatalnos¢. Na zorganizowanym
stanowisku dystrybuowano ulotki i informacje o podejmowanych przez Stowarzyszenie
inicjatywach w catym okresie dziatalnosci.



